
 
 

 

 
 

Изменения правил игры в чемпионате гимназий по баскетболу  
среди команд девушек и команд юношей.  

 

Соревнования проводятся по правилам ФИБА со следующими изменениями: 

1. Игровое время четыре периода по 10 минут с перерывами 2 минуты и между 
вторым и третьим 5 минут. Игровое время останавливается при нарушениях правил 
только в последнюю минуту периода и последние две минуты игры. 

2.  При проведении районных и отборочных соревнований в случае проведения более 
одной игры в день допускается уменьшение игрового времени до двух периодов по 
10 минут, две минуты перерыв. 

3. Разрешается играть на площадках уменьшенных размеров в школьных спортивных 
залах и на свежем воздухе. Они должны быть безопасны и достаточно освещены. 

4. В игровой форме допускается использовать накидки с номерами. 

5. Приветствуется установка электронных или механических табло, использование 
таймеров времени, стрелок направления игры при ситуации спорного мяча и 
другие. 

6. Правило 24 секунд на владение мячом применяется только в случае явного 
затягивания времени броска. 

7. Зонная защита не используется. В случае нарушения следует первое, затем второе 
предупреждения, затем технический фол тренеру, в случае продолжения игры 
зонной защитой – поражение команды лишением права. 

8. Для участия в отборочных и финальных соревнованиях в целях сохранения 
статистики о числе участников, команды кроме стандартных именных заявок 
представляют заверенные копии заявок всех команд и итоговых таблиц 
результатов предыдущих соревнований.  

 


